
CURSO DE POSGRADO ABORDAJE DEL PACIENTE CON DIABETES

La mirada y acción del Médico Clínico
Consejo de Metabolismo y Obesidad - SAM

La diabetes es una enfermedad crónica de alta prevalencia con aumento de la incidencia de complicaciones asociadas que
produce disminución en la calidad de vida y aumento de la mortalidad de las personas que la padecen. 
La Federación Internacional de Diabetes (IDF) determino en el año 2019, 463 millones de personas mayores de 18 años
padecían diabetes y se esperan 700 millones para el 2045 y en nuestro país la tendencia es similar, en la última encuesta 
de factores de riesgo de 2018 reportó una prevalencia de diabetes o glucemia elevada de hasta el 12,7%, es decir, más 
de 3 millones de personas, viven hoy con diabetes o glucemia alterada en la Argentina y casi un 20% de la población 
que no tenía DM, presentó alto o muy alto riesgo de desarrollar DM a 10 años.

Los médicos clínicos son los primeros en tener la capacidad de detectar al paciente con diabetes y actuar ante el diagnóstico
para prevenir el desarrollo de las complicaciones, es por ello la importancia y necesidad en su capacitación
para aplicar enfoques pragmáticos sobre recomendaciones basadas en pautas que van desde la evaluación inicial y el
diagnóstico hasta el tratamiento intensivo de la enfermedad para mejorar la calidad de vida del paciente y evitar el riesgo de
complicaciones.

Dirigido: a médicos especialistas en clínica médica interesados y comprometidos en adquirir conocimientos para la
atención y el manejo del paciente adulto con diabetes en consultorio.

Objetivo: Que el medico clínico tenga la oportunidad de adquirir la capacidad para desarrollar las destrezas para la evaluación,
diagnóstico, tratamiento y seguimiento del paciente con diabetes y sus complicaciones.

Diseño: modalidad on line - on demand hasta finalizar el curso. Entregas semanales por modulo. Presentaciones de 
10 a 15´ de duración con características didácticas y prácticas para tomar conductas en el consultorio del médico clínico.
 50 horas. Autoevaluación al finalizar cada presentación con autocorrección para afianzar los conocimientos incorporados.

Fecha de inicio: lunes 1 de julio de 2024

Duración: 2 meses en 4 módulos

Certifica y Acredita: SOCIEDAD ARGENTINA de MEDICINA

Directores:

- Mg. Prof. Dr. Lucio Criado Esp. en Clínica Médica. Magister en Farmacopolítica

- Prof. Dra. María Natalia Nachón. Médica especialista en Medicina Interna y Nutrición

Cuerpo Docente:

- Prof. Dra. Marina I. Curriá. Médica especialista en Endocrinología y Metabolismo

- Dr. Cristhian Armenteros. Médico Especialista en Medicina Interna y Nutrición

- Mg. Prof. Dra. Alejandra María Gaydou Borsotti. Médica Especialista en Medicina Interna

- Dra. Andrea Odzak. Médica especialista en Medicina Interna

- Dra. María Florencia Arcondo. Médica especialista en Medicina Interna y Nutrición

- Dra. Agustina Dutto. Médica especialista en Medicina Interna

- Mg. Dr. Matías Mirofsky. Médico especialista en Medicina Interna. Magíster en Gerontología



PROGRAMA ACADÉMICO:

Otorga puntaje para certificación y recertificación de SAM y Msal

NO ARANCELADO para socios SAM y cursistas 2024 incripción en sam.org.ar 
 Comienza 01 julio  2024  8 semanas ondemand﻿ asincrónico virtual
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